
Legislação para Supermercados: Um Resumo Essencial 

Supermercados devem seguir diversas legislações para garantir o bom funcionamento e evitar penalidades. 

1. Legislação Sanitária (ANVISA): 

Regula e fiscaliza atividades relacionadas à saúde. Principais normas: 

• BPF e BPPSA: Requisitos higiênico-sanitários para manipulação, armazenamento, transporte e 
comercialização de alimentos. 

• Rotulagem de Alimentos: Informações obrigatórias nos rótulos. 
• Controle de Pragas: Prevenção e controle de pragas urbanas. 
• Temperatura de Alimentos: Temperaturas adequadas para conservação. 
• Higiene das Instalações: Requisitos para limpeza, ventilação e iluminação. 
• Resoluções específicas: Para diferentes tipos de alimentos (carnes, pescados, etc.). 

Legislações importantes da ANVISA: 

• Decreto-Lei 986/1969: Normas básicas sobre alimentos. 
• RDC 216/2004: Boas Práticas para Serviços de Alimentação. 
• RDC 275/2005: Procedimentos Higiênico-Sanitários para Estabelecimentos Produtores e 

Industrializadores de Alimentos. 
• RDC 429/2020: Rotulagem nutricional dos alimentos embalados. 

2. Legislação Trabalhista (CLT): 

Direitos e deveres de empregadores e empregados. Principais pontos: 

• Jornada de Trabalho, descanso e horas extras. 
• Salário Mínimo e Piso Salarial. 
• Férias. 
• 13º Salário. 
• FGTS e INSS. 
• Normas de Segurança e Medicina do Trabalho. 
• Convenções Coletivas. 

3. Código de Defesa do Consumidor (CDC): 

Protege os direitos dos consumidores. Principais pontos: 

• Direito à Informação: Informações claras e precisas sobre os produtos. Manter exemplar do CDC em 
lojas. 

• Proteção contra Práticas Abusivas: Proíbe venda casada, publicidade enganosa, etc. 
• Responsabilidade por Danos: Responsabilidade por defeitos e falhas nos serviços. 

4. Legislação Ambiental: 

Normas para proteção do meio ambiente. Principais pontos: 

• Gestão de Resíduos: Descarte correto de resíduos. 
• Emissão de Poluentes: Controle da emissão de poluentes. 
• Licenciamento Ambiental: Exigido para algumas atividades. 

 



5. Outras Legislações: 

• Legislação Tributária: Impostos. 
• Legislação Municipal: Normas municipais. 
• Normas da ABNT: Padrões de qualidade e segurança. 

Onde encontrar as legislações: 

• Sites dos órgãos governamentais (ANVISA, Ministério do Trabalho, PROCON, Ministério do Meio 
Ambiente). 

• Diário Oficial da União. 
• Consultoria jurídica especializada. 

Conclusão: 

Conformidade com a legislação é fundamental. Consulte as legislações específicas e busque orientação 
profissional. 

Principais mudanças: 

• Estrutura mais concisa com marcadores. 
• Ênfase nos pontos-chave. 
• Linguagem mais direta e objetiva. 
• Agrupamento de informações relacionadas. 

Esta versão oferece um resumo claro e direto das principais legislações para supermercados. 

 


